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SEabarine. FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DIANOCHE | echa: Memo 2026008837 - 20/03/2026
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Clasificacion: Informacién Publica Reservada
Servicio: Cuidado transitorio dia - noche Fecha de ejecucion: 14 5 2026
Unidad operativa: Centro de cuidado transitorio Villa Kennedy

Componente de atencion: ‘Derecho y ejercicio de ciudadania

Linea de atencion: Fortalecimiento de la autonomia Profesional a cargo: DAVID IZQUIERDO V.

Nombre de la actividad: ‘Urbanidad

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el reconocimiento de su condiciéon como sujetos de derechos, que accedan a la informacion, las rutas, mecanismos y medios suficientes
y necesarios para su exigibilidad; lo que a su vez les permitira avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Fomentar en los adultos mayores la autonomia, ensefiando comportamiento civicos y de urbanidad entre iguales.

METODOLOGIA

Se convoca a las personas adultos mayores, que asisten al centro de cuidado transitorio villa Kennedy en horario del dia, para que participen de la
actividad. Se da inicio a la actividad, solicitando a las personas mayores que se levanten de la silla, para hacer una breve movilidad articular, comenzando
en los tobillos y finalizando en la cabeza.

MOMENTO
INICIAL

Se dara inicié la actividad, indicando que muchos de los problemas que se sucintan en el centro es debido al no hacer uso de las instalaciones de manera
adecuada, por lo tanto, se pretende hacer un decalogo de normas sencillas, que permitan tener un manejo optimo de las instalaciones, a la vez que
conductas socialmente aceptables al interior de la unidad. un ejemplo es: cierra las puertas, girando la perilla antes de ajustarla. La anterio es una regal
sencilla pero que ayudaria a mejorar la convivencia durante las horas de suefio de las personas mayores.

MOMENTO
CENTRAL

Se dara cierra a la actividad, guiando a la reflexion de “esto es de todos y todos debemos cuidarlo”, por lo tanto, debemos tener comportamientos que
favorezcan a la sana convivencia, dandole uso adecuado a las instalaciones y electrodomésticos que se encuentran en el edificio.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Fisicos: Humanos:
1. Espacio amplio Personas mayores y talento humano
2. Sillas
3. Papel Craf

4. marcadores

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La evaluacion de la actividad, se realiza mediante observacion participante; siendo de caracter cualitativo y teniendo en cuenta la disposicién del grupo ante el
desarrollo de la actividad. Durante la actividad, se observa en las personas adultos mayores, receptividad y particion frente a las actividades propuestas; se
evidencié cometarios por parte de las personas mayores, quienes expusieron situaciones de su cotidianidad en el centro, las cuales fueron atendidas mediante la
creaccion del decalogo, como una forma de evitar situaciones problematicas entre las personas mayores.

NOTA: Ver anexo FOR-PSS-729 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades, Seccién 5. Registro de participacion en actividades, en
actividad No. 3, con 46 personas mayores.

REGISTRO FOTOGRAFICO

l454 14/05/2026
= Jue

Cl. 19 Sur #69¢-17, Kennedy, Bugulé

Nota: El registro fotografico de la actividad, se encuentra almacenada en el drive del centro.
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